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Einleitung 

Der Speedy-Kids-Cup soll unsere Kids für die 
Leichtathletik begeistern. Wer erinnert sich nicht, 
wie viel Spaß er in seinem eigenen 
Kindertraining hatte, wenn man neue Sachen 
ausprobieren durfte? Darum geht es unter 
anderem beim Speedy-Kids-Cup. 

Ein weiteres Ziel ist es, die späteren 
Zieldisziplinen der Leichtathletik natürlich zu 
entwickeln. Dafür ist vielseitige Bewegungs-
erfahrung nötig, denn man erlernt komplexe 
Bewegungsabläufe nicht auf Anhieb. Wer 
einfach einmal an ein Kleinkind denkt, das 
gerade einmal Laufen lernt, sieht, wie komplex 
das Erlernen von Bewegungsabläufen ist. Aber 
hier zeigt uns die Natur wie es geht, denn das 
Kleinkind springt nicht von heute auf morgen auf 
und sprintet durch die Wohnung. 

Ein weiterer Aspekt der Vielseitigkeit bei den 
Disziplinen ist die frühzeitige Entdeckung von 
Talenten. Manches Talent bleibt unentdeckt, 
wenn man dem Nachwuchs nicht verschiedene 
Bewegungserfahrungen machen lässt. 

Ganz wichtig ist allerdings, dass in jeder 
Veranstaltung auch der Wettkampfcharakter 
erhalten bleibt. Irrtümlich wird immer wieder 
vereinzelt angenommen, dies sei eine reine 
Spaßveranstaltung, bei der kein richtiger 
Wettbewerb untereinander stattfindet. Jede 
Veranstaltung ist ein ganz eigener Mehrkampf. 

 

 
 

Mehrkampfwertung 
Die Mehrkampfwertung erfolgt nach einer vom 
Zehnkampf adaptierten und Altersklassen 
bezogenen Punktewertung.  

Cup-Wertung 

Die 3 besten Ergebnisse eines jeden Teilnehmers 
fließen in die Cup-Wertung ein. Damit jeder 
Mehrkampf gleichgewichtet in die Speedy-Kids-
Cup-Gesamtwertung einfließt, werden bei 
Mehrkämpfen mit mehr als 4 Disziplinen die 
Punkte durch die Anzahl der Disziplinen geteilt 
und dann mit 4 multipliziert. Das daraus 
resultierende Ergebnis fließt dann in die Cup-
Wertung ein.  

Klassen- und Jahrgangseinteilung 
U8 weibl/männl.:  2011 und jünger 

U10 weibl/männl.:  2010/2009 

U12 weibl/männl.:  2008/2007 

U14 weibl/männl.:  2006/2005 

Nenngeld 
Für jede Teilnahme an einem der Speedy-Kids-
Cup-Mehrkämpfe ist ein Nenngeld von 6,- Euro 
beim durchführenden Verein zu entrichten. 

Versuche 
Jedes Kind hat grundsätzlich 3 Versuche in einer 
technischen Disziplin (Sprung, Wurf). 

Joker 
Jedem Kind steht während einer Veranstaltung 
ein Joker-Versuch zur Verfügung, d.h. es kann 
bei einer einzigen Disziplin einen weiteren 
Versuch erhalten (z.B. einmalig ein weiterer 
Versuch über eine bereits 3x gerissene 
Sprunghöhe oder einmalig ein 4. Versuch beim 
Drehwurf). 

 

Hürden (Sturzregel) 
Stürzt ein Kind bei einem Hürden-Lauf, dann 
darf es den Lauf wiederholen. Davon ist der o.g. 
Joker-Versuch nicht betroffen. 

Preise 
Der OÖLV stellt folgende Preise zur Verfügung: 

 Warenpreise für die Sieger aller Klassen 
 Medaillen für die Ränge 1-3 aller Klassen 
 Urkunden und Schartner-Bombe für jeden 

Teilnehmer 

Für die Gesamtsieger (Teilnahme an mindestens 
3 Speedy-Kids-Cup-Wettkämpfen): 
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 Pokale bzw. Trophäen für die Ränge 1-3 
aller Klassen 

 Warenpreise für die Ränge 1-6 aller Klassen 
 Urkunden für alle zur Gesamt-

Siegerehrungs-Feier eingeladenen 
Teilnehmer. 

Vorbereitungstraining (NEU!) 

Erstmals bietet der OÖLV zur Vorbereitung auf 
den Speedy-Kids-Cup ein Training für die 
Klassen U14 und jünger an. Dies findet im 
Original-Kornspitz LAZ Sportland OÖ (Linz, 
Wieningerstr. 11) statt. Der Zutritt zu diesen 
Trainingseinheiten ist kostenlos! 

Sa 05.05. 14:00-17:00 Uhr Kugel/Vortex, 
Weit, Starts 
 
Anmeldungen bis jeweils 3 Tage vorher mit 
folgenden Angaben: Verein, Teilnehmerzahl an 
Silvio Stern stern@ooelv.at 
 

Terminübersicht 
Sa  16.06.  TV Ottensheim 
Sa 25.08.  Sportteam-St-Georgen 
Sa 08.09.  UNION Ebensee 
Sa 29.09.  ULC Linz Oberbank 
Sa 20.10.  Siegerehrungs-Feier 

 

Gesamtleitung 
Silvio Stern:  stern@ooelv.at 
 
 

 

Durchführende Vereine 2018 

TSV Ottensheim 
Ort: Stadion 
 Sportplatzstraße 1 
 4100 Ottensheim 
 
Samstag 16. Juni 2018 
Nennungen: aal@ottensheim.at 
 
m/w U8: 40m (Startmaschine) – Weit (freier 
Absprung) –  Vortex – 250m Cross 
m/w U10: 50m (Startmaschine) – Weit (Zone) 
– Vortex – 250m Cross 
m/w U12: 60m (Startmaschine) – Weit (Zone) 
– Vortex – 500m Cross 
m U14: 60m (Startmaschine) – Weit (Zone) –
Kugel (3kg) – 500m Cross 
w U14: 60m (Startmaschine) – Weit (Zone) – 
Kugel (2kg) – 500m Cross 

sportteam-st-georgen 
Ort: Aktivpark4222 
 Tennisweg 4 
 4222 St. Georgen/Gusen 
 
Samstag 25. August 2018 
Nennungen: stefan.bachl@tzb-linz.at 
 
m/w U8: 20m fliegend – Hoch-Weit –  
Medizinballstoß – 200m Cross 
m/w U10: : 20m fliegend – Hoch-Weit –  
Medizinballstoß – 400m Cross 
m/w U12: : 20m fliegend – Hoch-Weit –  
Medizinballstoß – 400m Cross 
m U14: : 20m fliegend – Hoch-Weit –  Kugel 
(3kg) – 600m Cross 
w U14: 20m fliegend – Hoch-Weit –  Kugel 
(2kg) – 600m Cross 
 

UNION Ebensee 
Ort: Stadion 
 Im Seewinkel 2 
 4802 Ebensee 
 
Samstag 8. September 2018 
Nennungen: union-ebensee@aon.at 
 
m/w U8: 20m fliegend mit 10m Anlauf – 
Weitsprung (Zone) – Gummiringwurf (Drehwurf) 
– Hindernislauf (ca. 300m) 
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m/w U10: 20m fliegend mit 10m Anlauf – 
Weitsprung (Zone) – Gummiringwurf (Drehwurf) 
– Hindernislauf (ca. 300m) 
m/w U12: 20m fliegend mit 10m Anlauf – 3er 
Weitsprung (Zone) – Gummiringwurf (Drehwurf) 
– Hindernislauf (ca. 600m) 
m/w U14: 20m fliegend mit 10m Anlauf – 3er 
Weitsprung (Zone) – Gummiringwurf (Drehwurf) 
– Hindernislauf (ca. 600m) 
 

 
 
ULC Linz Oberbank 
Ort: Landessportfeld 
 Wieningerstraße 11 
 4020 Linz 
 
Samstag 29. September 2018 
Nennungen: office@ulc-linz.at 
 
m/w U8/U10: 60m BlockX (Abstand U14, 
Höhe: 2 BlockX) – Hochweit – Tennisball – 
400m 
m/w U12: 60m Hürden (Abstand wU16, Höhe 
U14) – Jump&Reach – Turbojav – 800m 
m/w U14: 60m Hürden (Abstand wU16, Höhe 
U14) – Hoch – Turbojav – 800m 
 
 
 
 
 

 

 
 

Siegerehrungs-Feier 
 
Ort: Original Kornspitz LAZ Sportland OÖ  
 Wieningerstraße 11 
 4020 Linz 
 
Samstag 20. Oktober 2018 
 
Zur Siegerehrungs-Feier werden die besten 10 
jeder Altersklasse in der Speedy-Kids-Cup-
Gesamtwertung eingeladen, sofern sie 
mindestens an 3 Speedy-Kids-Cup-
Wettkämpfen teilgenommen haben.  
 
 
 
 
 
 
 
 


