
 

Unser Sportangebot 2025 / 2026 
https://www.unionebensee.at/ 

 

MSA = Mittelschule (Alter Turnsaal) / MSN = Mittelschule (Neuer Turnsaal) Stand: 07. 10. 2025 
 

Aquafitness – ab 19. Oktober bis ca. April 
 

Donnerstag: ab 17:30 Uhr Aquafitness / Hallenbad Ebensee 
Ansprechperson: Renate Gigl, Tel.: 0699 / 10888101 
  

 

Flying Edis 
 

FlyKids-Kleinkindertraining (vor Schuleintritt): 
Mittwoch: 17:30 – 18:30 / Turnsaal Solvaystraße 
Ansprechpersonen: Stefan Grubauer, Tel.: 0670 / 6019220 
  Johannes Lahnsteiner, Tel.: 0664 / 9910505 

Nachwuchstraining (VolksschülerInnen): 
Mittwoch: 17:00 – 18:15 / Josee, Ansprechperson: Harald Loidl 

 Freitag: 17:15 – 18:15 / Turnsaal Solvaystraße 
 Ansprechperson:  Nita Strassmayr, Tel.: 0660 / 2182735 
 

Fortgeschrittene (ab MS od. Gym): 
 Mittwoch: 18:20 – 19:50 / Josee 
 Samstag: 18:00 – 19:30 / MSN- od. Josee 

Samstag: 8:00 19:30 / SMS Solvaystraße 
Ansprechpersonen: Harald Loidl, Tel.: 0664 / 4200125 oder 

  Elisabeth Schilcher, Tel.: 0650 / 9023029 
 

Fußball 
 

Dienstag: 18:00 – 20:00 / Union Sportplatz 
 Freitag: 18:00 – 20:00 / Union Sportplatz 

Mittwoch: 18:30 – 20:00 / MSA (ab November) 
Samstag: 09:30 – 11:00 / MSA (ab November) 
Ansprechpersonen:  Andreas Köppl, Tel.: 0676 / 3515051 oder  

 Christof Mur, Tel.: 0699 / 17070639 
 

Leichtathletik / Union-Sportanlage, Seewinkel 5 
 

Schüler / Jugendtraining (April bis November – außer Sommerferien): 
Montag: 17:00 – 18:30 (nach Vereinbarung) 
Mittwoch: 17:00 – 18:30 Kindertraining 

 Freitag: 16:30 – 18:00 Jugend 
 Sonntag: 17:00 – 18:30 Jugend 

 

Training in der Halle:  
Mittwoch:  17:00 – 18:30 / MSN Kindertraining 
Freitag:  15:30 – 17:00 / MSN, Jugend 
Sonntag: 17:00 – 18:30 / MSN Jugend 
Ansprechperson: Elisabeth Schmied, Tel.: 0650 / 6366039 
 

Modellflug / Union-Sportanlage, Seewinkel 5 
 
 

Dienstag: 13:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag: ab 16:00 Uhr 
Samstag: ab 13:00 Uhr 

Ansprechperson: Franz Mittendorfer, Tel.: 0676 / 83940318 
  

Anmeldung 
unbedingt 

erforderlich! 

Wir turnen 
barfuß oder mit 

geeigneten 
Turnpatscherln! 

November bis März 
Hallentraining! 

 

Sommerferien: 
Trainings am Vormittag 

werden noch bekanntgegeben 

 

https://www.unionebensee.at/


 
 

 

Stocksport / Union-Mehrzweckhalle Seewinkel 1a 
Senioren/Pensionisten: 

Montag:   ab 14:00 Uhr 
Kampfmannschaften/alle:  

Mittwoch und Freitag: ab 18:00 Uhr 
Jedermann/alle: 

Sonntag:   ab 09:00 Uhr 
Ansprechperson:  Günter Waldner 0676 / 6372417 

 

Tanzen         ab 20. Oktober bis ca. Mai 
Freitag: ab 16:45 – 18:15 Uhr Treffpunkt Tanzen / VS Roith 

   mit Tanzlehrerin Heidemarie Baumgartner 
Ansprechperson: Renate Gigl, Tel.: 0699 / 10888101 

 
 

Tischtennis 
Mittelschule - Training/Meisterschaft: 

Montag: MSA 18:00 – 19:30   Nachwuchs / Herbert Riedler 0676 / 83940282 

    19:30 – 21:30  Training allg. Klasse 
Freitag: MSN 17:30 – 19:30   Nachwuchs / Herbert Riedler 
   19:30 bis Ende  Mannschaftsmeisterschaft  
Samstag:  MSN 10:00 – 12:00   Bundesligatermin 15-18 Uhr  
Sonntag:  MSN 10:00 – 13:00  Bundesliga 
 

VS Roith: 
Mittwoch: 14:00 – 16:00 Senioren Froschauer Leopold 0676 / 6620585 
  18:00 – 20:00 Hobbyspieler Hogh Christian 0680 / 2192429 

 

Turnen 
 

Kinderturnen:  
Montag: 16:45 – 17:45 / neuer Turnsaal Schulzentrum 

Ansprechpersonen: Katharina Jani, Tel.: 0664 / 4162384 
   Katharina Schmied, Tel.: 0660 / 5740595 

Eltern-Kind-Turnen – 1 bis 3 Jahre:  
Montag: 16:45 – 17:45 / alter Turnsaal Schulzentrum 

Ansprechpersonen: Nadine Schmied, Tel.: 0664 / 4050163 
   Erd-Hybler Katharina, Tel.: 0676 / 4442480 

 

Fitgymnastik für Frauen:  
Donnerstag: 19:30 – 20:30 / VS Roith  

Ansprechperson: Marina Promberger, Tel.: 0650 / 9647022 
 

Walking 
 

Montag und Donnerstag: 18:00 – 20:00 April bis Juni 
Montag und Donnerstag: 17:00 – 19:00 September / Oktober  
 

Treffpunkt ist verschieden - derzeit gibt es 17 unterschiedliche Strecken – 
Detailinfos und Walkingpass auf unserer Homepage 
Ansprechperson:  Renate Gigl, Tel.: 0699 / 10888101 
 

Wassersport / Union Bootshaus 
 

Ansprechperson: Michael Reisenbichler, Tel.: 0664 / 88327882, boot@unionebensee.at 
 

Wir hoffen, mit diesen Angeboten den Geschmack unserer Mitglieder zu treffen und 
wünschen allen viel Freude, Spaß und sportlichen Erfolg! 

mailto:boot@unionebensee.at

